
Basistypen der nonverbalen Kommunikation  

 

Zeichentypus Erklärung und Beispiel 

Körpersprache Gesten, Gesichtsausdrücke, Augenbewegung, Berührungen, anderweitige 
Bewegungen, Bewegungen der Gliedmaßen und des Körpers 

Persönliche physische 
Charakteristika 

Körperform, physischer Zustand, Körperhaltung, Körper- oder Atemgerüche, Größe, 
Gewicht, Haar- und Hautfarbe 

Para-Sprache Stimmqualitäten, Lautstärke, Sprachgeschwindigkeit, Stimmlage, unflüssiges 
Sprechen, Lachen, Gähnen, etc. 

Raumnutzung Art und Weise wie Menschen den sie umgebenden Raum nutzen und einnehmen, 
auch Sitzgelegenheiten, Gesprächsdistanz sowie die territoriale Tendenz von 
Menschen Platz einzunehmen. 

Physische Umgebung Gebäude oder Raumdesign, Möbelstücke und andere Objekte, Innendekoration, 
Reinlichkeit, Beleuchtung, Geräusche 

Zeit Zu früh oder zu spät sein, andere warten lassen, kulturell unterschiedliche 
Zeitwahrnehmung, der Zusammenhang zwischen Zeit und Status 

 
Quelle: Hellriegel/Slocum/Woodman, 1998, S. 421. (eigene Übersetzung) 


